
Gebrauchsinformation: Information für Patienten 

VIACORIND® 7 mg/5 mg/2,5 mg Filmtabletten

Perindopril-Arginin/Amlodipin/lndapamid 

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme 
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
• Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.
• Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persönlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter.

Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.
• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht 
1. Was ist Viacorind und wofür wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Viacorind beachten?
3. Wie ist Viacorind einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Viacorind aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Viacorind und wofür wird es angewendet?

Viacorind ist eine Kombination aus drei Wirkstoffen: Perindopril, Amlodipin und lndapamid. 
Viacorind ist ein Antihypertonikum, das zur Behandlung von hohem Blutdruck (Hypertonie) bei 
Erwachsenen angewendet wird. 

Patienten, die bereits Perindopril/Amlodipin als Fixkombination und lndapamid als zusätzliche 
Tablette einnehmen, können stattdessen eine Tablette Viacorind, welche die drei Wirkstoffe in der 
gleichen Stärke enthält, einnehmen. 

Jeder der Wirkstoffe reduziert den Blutdruck und die Kombination der drei Wirkstoffe unterstützt 
Sie dabei, Ihren Bluthochdruck zu kontrollieren: 
• Perindopril gehört zur Wirkstoffgruppe der Angiotensin-Converting-Enzym (ACE)-Hemmer und

bewirkt eine Erweiterung der Blutgefäße, was es dem Herz erleichtert, Blut hindurch zu pumpen.
• Amlodipin ist ein Calciumkanalblocker (welcher der Arzneimittelklasse der Dihydropyridine

zugeordnet ist). Es bewirkt eine Entspannung der Blutgefäße, wodurch das Blut besser
hindurchfließen kann.

• lndapamid ist ein Diuretikum (welches der Arzneimittelklasse der Sulfonamidderivate mit
lndolring zugeordnet ist). Üblicherweise erhöhen Diuretika die Harnmenge, die über die Nieren
produziert wird. lndapamid unterscheidet sich jedoch von anderen Diuretika, da es die Menge
an produziertem Harn nur wenig erhöht.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Viacorind beachten?

Viacorind darf nicht eingenommen werden, 
• wenn Sie allergisch gegen Perindopril oder andere ACE-Hemmer, Amlodipin oder andere

Calciumkanalblocker, lndapamid oder andere Sulfonamide oder einen der in Abschnitt 6.
genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

• wenn Sie an einer schweren Nierenfunktionsstörung leiden
• wenn Sie eine Dialyse oder eine andere Art der Blutfiltration erhalten. Abhängig von dem

verwendeten Gerät, könnte Viacorind nicht für Sie geeignet sein
• wenn Sie Nierenprobleme haben, aufgrund derer die Blutversorgung Ihrer Nieren reduziert ist

(renale Arterienstenose)
• wenn Sie Sacubitril/Valsartan, ein Arzneimittel zur Behandlung einer chronischen

Herzschwäche bei Erwachsenen, eingenommen haben oder einnehmen, weil sich dadurch
das Risiko eines Angioödems (schnelle Schwellung unter der Haut z. B. im Rachenbereich)
erhöht (siehe „Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen" und „Einnahme von Viacorind
zusammen mit anderen Arzneimitteln")

• wenn Sie an einer schweren Leberfunktionsstörung leiden oder an den Symptomen der
sogenannten hepatischen Enzephalopathie (Leberprobleme, die das Gehirn und das zentrale
Nervensystem beeinträchtigen.)

• wenn Ihr Kaliumspiegel im Blut niedrig ist (Hypokaliämie)
• wenn Sie während einer früheren Behandlung mit ACE-Hemmern Symptome wie Keuchen,

Anschwellen von Gesicht oder Zunge, starken Juckreiz oder schwere Hautausschläge festgestellt
haben, oder wenn diese Symptome bei Ihnen oder einem Familienmitglied unter irgendwelchen
anderen Umständen aufgetreten sind (ein Zustand, der als Angioödem bezeichnet wird)

• wenn Sie länger als 3 Monate schwanger sind (es wird empfohlen, Viacorind auch in der frühen
Phase der Schwangerschaft nicht anzuwenden, siehe Abschnitt „Schwangerschaft")

• wenn Sie einen sehr niedrigen Blutdruck (Hypotonie) haben
• wenn Sie an einer Verengung der Aortenklappe (Aortenstenose) oder an einem kardiogenen

Schock leiden (ein Zustand, in dem Ihr Herz den Körper nicht mit genügend Blut versorgen kann)
• wenn Sie an einer Herzinsuffizienz nach einem Herzinfarkt leiden
• wenn Sie Diabetes mellitus oder eine eingeschränkte Nierenfunktion haben und mit einem

blutdrucksenkenden Arzneimittel, das Aliskiren enthält, behandelt werden
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